Plasmaferesi: donazione di plasma

Cos'é il plasma

Il plasma rappresenta la componente liquida del sangue, grazie alla quale le cellule
sanguigne possono circolare. Il plasma & costituito prevalentemente da acqua (oltre il 90%),
nella quale sono disciolte e veicolate molte sostanze quali proteine, zuccheri, grassi, sali
minerali, ormoni, vitamine, anticorpi e fattori della coagulazione.

Come si dona il plasma

La plasmaferesi si esegue con apparecchiature che prelevano il sangue e ne separano le
componenti, restituendo le cellule al donatore in un processo continuo, attraverso un unico
accesso venoso.

Questa donazione ha una durata variabile da 35 minuti a 50 minuti circa, si effettua su
appuntamento e sono necessarie apparecchiature specifiche (all’Avis di Nichelino la
plasmaferesi viene effettuata sulle moderne autoemoteche, ogni 2 mesi circa).

| requisiti per la donazione del plasma sono simili a quelli per la donazione del sangue
intero. Il plasma si rigenera molto rapidamente senza alcuna conseguenza o ripercussione
negativa.

Aiuto alla gestione dei donatori Nichelinesi di Plasma

Per gestire al meglio la chiamata telefonica dei donatori avisini vi chiediamo:

1) dichiarare la disponibilita ad essere contattati dall’Avis di Nichelino per la
prenotazione dell’appuntamento per la plasmaferesi (previa verifica dell’idoneita alla

donazione in aferesi; & riportata sull’esito degli esami del sangue)

2) fornire un recapito telefonico

Cognome e NOMe: ... ..o

Recapito telefonico: ...

Dichiaro (crocettando il riquadro a destra) la disponibilita
ad essere contattato telefonicamente per la prenotazione
della plasmaferesi presso I’Avis di Nichelino
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